
 ２０２６ 軽井沢特別雪上トレーニング要綱  

 

平素より大変お世話になっております。 

 

軽井沢雪上トレーニングのご案内です。 
早朝時間帯の５時から７時３０分の時間帯は、複数チームでの貸切営業に参加し、一般営業

後は速度を抑えて基本動作の確認を行います。 
 

なお、トレーニング参加に関しての募集要項となります。 

宿泊施設に関しましてはご相談ください。 

 

【期日と募集人数】 
・ 11 月 8 日、9 日  10 名 
・ 11 月 15 日、16 日  20 名 
・ 11 月 22 日、23 日、         20 名 
・ 11 月 29 日、30 日  20 名 
・ 12 月 1 日〜12 月 5 日  10 名 
 

 

【参加対象】  

・メンバー、またはメンバーから推薦を行けた選手 

・この要項をご覧になったとお伝え頂いた選手 

※トレーニングにはショートポール、27φ、30φゲート使用します。  

※全日程参加者優先とします。 

※参加承諾書に同意される方に限ります。  

 

【現地予定】 

集合は軽井沢プリンススキー場駐車サンダーボルトバスまたはスクールハイエース 
当日３時 50 分から 4 時受付。（青の回転灯を点灯しています） 
トレーニング時間は基本的に下記のスケジュールになります。 

４時４５分〜７時４５分 貸切フリー滑走トレーニング 

９時１５分〜１１時   雪上トレーニング 

 

【引率責任者】 

小原 務 （月山プロスキースクール代表） 

月山プロスキースクール所在地  

〒997-0853 山形県鶴岡市小淀川字谷地田１３５－７ 

（電話）0235-22-6909 （FAX）0235-22-6920 

（メール） gassan-pro@road.ocn.ne.jp 

 

【現地担当コーチ】 

・小原務 



【参加費】 

メンバー 1日12,300円(小学生8,000円) 

ビジター 1日17,300円(小学生13,000円) 

参加費の内会場費、リフト代 中学生以上8,300円 小学生4,000円 

参加費の内レッスンフィー メンバー4,000円 ビジター9,000円 

 

【お申込み方法】 

本要項をご確認頂き、参加の希望がある方に関しましては、 

上記記載のメールアドレスもしくは電話番号にご連絡下さい。 

 

精算方法に関してはメールもしくは電話にて直接お伝え致します。 

 

ご予約後のキャンセルにつきましてはできるだけ早いご連絡をお願いいたしま

す。 

 

【トレーニング会場】 

軽井沢プリンススキー場 

 

それでは、皆様のご参加心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【ご注意点】～本営業外時間に付き、下記のご注意点をお守りください～ 
●駐車場について→栗の木練習の場合はスキー場駐車場、プリンス練習の場合は第２駐車

場（出口側から右手に入れます） 
○今年からコテージが工事してる為プリンスへ歩いては移動出来ません。ご注意ください。 
●ゼッケン配布→貸切キャンプの為参加者はゼッケンを必ず装着して滑って頂きます。ゼ

ッケン早朝のみになり、その後は特別４時間券発行致します。８時３０分から可能な４時間

券（子供は無料ですが無料券有り）朝の受付にて４時間券は予め申し込みされたご希望方々

に発券致します。＊転売不可ですのでご注意ください。 
●傷害保険等は含まれておりませんので、万が一の為に各自で加入お願いします。（早朝営

業時間のスキー場のパトロールは付きません）万が一の事故に関しては、自己責任で各チー

ムのコーチ、引率者、関係者での対応として頂けますようお願いいたします。 
●衝突事故、怪我等ないよう注意しながら滑走していただけますようお願い致します。 
●リフト乗車の際、ストックは両手に抱えて乗車、リフトシートの保護もあり太腿の下に敷

いての乗車はプリンススキー場は禁止となります。 
【コロナ、インフルエンザ対策についてのご注意とご協力のお願い】 
このたび、政府緊急事態宣言解除にはなりましたが、開催にあたりご参加の皆様、コーチ、

引率者の健康と安全を第一に考え、プリンスホテル「新型コロナウィルス感染症 感染拡大

防止ガイドライン」に沿って、感染拡大防止の対策を各コーチ、引率者の皆様には以下のご

協力をお願い申し上げます。 
●受付時に高熱がある方３７、５度以上は参加不可。 
＊なるべく各自検温を行い、高熱の方は感染予防の配慮をお願いします。 
●送迎して頂いている親御様にも体調が少しでもすぐれない選手の入場は不可という事を

お伝えください。 
 
＊駐車場が２４時間入出庫可能で各自チケット精算になりました。（料金につきましてはプ

リンススキー場 HP に記載されております） 
 
【昨年度との相違点】 
コテージの工事が始まりましたので、コテージを抜けてプリンスゲレンデへの移動が出来

なくなりました。 
プリンス練習の方は初めから第二駐車場を使用しホテル方向に歩いてプリンスゲレンデへ

移動。 
受付はプリンスゲレンデ内に受付テントを設置予定。 
 
栗の木練習の方はスキー場の駐車場を利用しそのままゲレンデへ 
週末祝日受付→栗のきのチームはセンターハウス内 
週末祝日受付→プリンスのチームはゲレンデ下のテント内 
平日受付は各チーム毎に指定ゲレンデ下にて。 
 
 


